
○上越市（旧上越市　五十音順）

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

相 澤 内 科 医 院
上越市昭和町1-
3-26

025-523-8565 × × × × × × × × × ×

あ す か ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ
高 木 医 院

上越市東雲町2-
1-31

025-545-6517 ○ ○ ○ × × × × × × ×

飯内科クリニック
上越市大字飯
2521-1

025-521-1171 × × × × × × × × × ×

五 十 嵐 医 院 上越市青野239 025-520-2202 × × × × × × × × × ×

い が ら し
整 形 外 科

上越市大貫
4-6-8

025-520-6006 ○ × × × × × × × × ×

○ × × × × × × × × ×

稲田うえき整形外科
ク リ ニ ッ ク

上越市稲田3-6-
10

025-546-7676 ○ × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

駅 南 ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ
富 樫 医 院

上越市東雲町2-
6-26

025-531-1577 × × × × × × × × × ×

お お し ま 眼 科
上越市東雲町2-
6-22

025-544-4644 ○ × × × × × × × × ×

大 島 ク リ ニ ッ ク 上越市鴨島1100 025-522-2000

予
約
の
み

予
約
の
み

× × × × × × × ×

年末年始（12/29～1/4)医療機関の診療状況

医療機関名 医療機関住所 電話番号

12/29
（月)

12/30
（火)

石 田 眼 科 医 院
上越市本町
2-2-31

025-524-4342

12/31
（水)

1/1
(木)

1/2
(金)

1/3
(土)

1/4
（日)

植 木 医 院
上越市本町
1-4-8

025-523-4381



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

大 野 内 科 医 院 上越市鴨島1073 025-521-2700 ○ ○ × × × × × × × ×

お ひ さ ま
耳 鼻 咽 喉 科

上越市大字飯
2538-2

025-546-7114 × × × × × × × × × ×

か な ざ わ 内 科
ク リ ニ ッ ク

上越市春日野1-
14-11

025-521-0808 ○ ○ × × × × × × × ×

か み む ら 小 児 科
上越市下門前
1857

025-512-5556 × × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

川 端 内 科
消 化 器 科 医 院

上越市春日新田
1-20-13

025-543-0008 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

栗 原 医 院
上越市大手町1-
22

025-523-2319 ○ ○ × × × × × × × ×

くろきクリニック
上越市東城町3-
10-38

025-526-0121 ○ × × × × × × × × ×

小 林 医 院
上越市住吉町1-
12

025-543-3227 ○ ○ × × × × × × × ×

斉 藤 医 院
上越市新保古新
田548-1

025-523-8500 × × × × × × × × × ×

さ い と う
眼 科 医 院

上越市大町
4-4-3

025-525-7123 ○ ○ × × × × × × × ×

さくらの木心臓血管
外 科 ク リ ニ ッ ク

上越市北城町4-
4-20

025-527-2727 × × × × × × × × × ×

医療機関名 医療機関住所 電話番号
1/3
(土)

1/4
（日)

か わ さ き 脳 外 科
上越市昭和町2-
29-32

025-521-2288
12/27(土)は予約の方のみとなります。

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

笹 川 医 院
上越市港町
1-27-16

025-543-2675 ○ ○ ○ × × × × × × ×

○ ○ × × × × × × × ×

上 越 イ ン タ ー 前
たけいクリニック

上越市上源入
634-3

025-520-9919 × × × × × × × × × ×

じょうえつ形成外科
ク リ ニ ッ ク

上越市富岡1920-
2

025-520-9280 ○ ○ × × × × × × × ×

上 越 市 役 所 前
や ま も と
ク リ ニ ッ ク

上越市木田
1-3-31

025-520-9130 × × × × × × × × × ×

上 越 北 陸
ア イ ク リ ニ ッ ク

上越市大字今泉
1310-4

025-527-5040 × × × × × × × × × ×

上 越 妙 高 駅 前
み や ざ わ
ク リ ニ ッ ク

上越市大和
5-20-16

025-522-3831 × × × × × × × × × ×

小 児 科 す こ や か
ｱ ﾚ ﾙ ｷ ﾞ ｰ ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ

上越市藤野新田
1300

025-521-0700 × × × × × × × × × ×

小 児 科
はやしクリニック

上越市春日野
1-14-22

025-526-6200 ○ ○ × × × × × × × ×

城 北 レ デ ィ ー ス
ク リ ニ ッ ク

上越市栄町
5-16

025-521-7700 ○ × × × × × × × ○ ×

すぎたに整形外科
ク リ ニ ッ ク

上越市とよば79
番地

025-520-4154 × × × × × × × × × ×

○ ○ × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

1/3
(土)

1/4
（日)

佐 藤 医 院
上越市春日新田
2-8-10

025-544-8877
12/20(土)、R8/1/17(土)、休診

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

医療機関名 医療機関住所 電話番号

大学前クリニック
笹 川 医 院

上越市大学前203 025-526-3060 11月から予約制になりました。予約はホームページ
内の予約サイトからできます。

高 井 脳 外 科
ク リ ニ ッ ク

上越市大豆
2-9-18

025-543-6712
12月27日(土)も休診です。



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

た か の 整 形 外 科
ク リ ニ ッ ク

上越市木田新田
2-3-7

025-521-2255 × × × × × × × × × ×

高 橋 医 院
上越市大貫
1-15-26

025-523-3489 × × × × × × × × × ×

○ ○ ○ × × × × × × ×

○ ○ × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

豊 田 医 院
上越市石橋
2-5-1

025-539-6625 ○ ○ ○ × × × × × × ×

中 村 皮 ふ 科
ク リ ニ ッ ク

上越市北城町2-
3-24

025-526-6614 × × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

羽 尾 医 院
上越市稲田
3-6-20

025-523-2606 × × × × × × × × × ×

長 谷 川 医 院
上越市国府
4-3-14

025-531-2100 ○ × × × × × × × × ×

畠 山 医 院
上越市大和
2-8-11

025-523-2300 × × × × × × × × × ×

服 部 外 科 医 院
上越市本町
1-5-3

025-523-3475 × × × × × × × × × ×

1/3
(土)

1/4
（日)

田 中 眼 科
上越市春日山町
3-18-11

025-526-3500

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

医療機関名 医療機関住所 電話番号

塚 田 こ ど も 医 院
上越市栄町
2-2-25

025-544-7777
12/29(月)午後は２時～５時

つちや耳鼻咽喉科
上越市下源入
585-1

025-520-8883
1月5日(月)は午前外来のみとなります。

ﾆ ｭ ｰ ﾀ ｳ ﾝ ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ
塚 田 医 院

上越市春日野1-
612

025-526-8200



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

は ま だ 皮 ふ 科
上越市木田新田
2-2-7

025-527-2295 × × × × × × × × × ×

早 津 内 科 医 院
上越市春日野1-
5-13

025-526-2511 ○ ○ ○ × × × × × × ×

平 田 医 院
上越市中央
1-20-8

025-543-3325 × × × × × × × × × ×

藤 林 内 科 医 院
上越市西城町3-
13-16

025-523-5401 × × × × × × × × × ×

藤 原 医 院
上越市西本町2-
1-21

025-544-7020 ○ ○ ○ × × × × × × ×

ふ じ わ ら 耳 鼻 科
上越市春日野1-
6-29

025-523-1733 ○ ○ ○ × × × × × × ×

古 川 内 科 医 院
上越市春日新田
1-22-15

025-544-2121 ○ ○ × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

ま な べ 整 形 外 科
ク リ ニ ッ ク

上越市高土町
2-12-5

025-527-2800 × × × × × × × × × ×

み な が わ 内 科 ・
糖尿病クリニック

上越市上源入
641-1

025-520-5504 × × × × × × × × × ×

む ら や ま
ク リ ニ ッ ク

上越市木田
1-910-2

025-523-2244 ○ × × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

安 田 耳 鼻 咽 喉 科
医 院

上越市大手町6-6 025-526-5911 × × × × × × × × × ×

や ち ほ 内 科
ク リ ニ ッ ク

上越市下荒浜
848-1

025-531-0024 × × × × × × × × × ×

医療機関名 医療機関住所 電話番号
1/3
(土)

1/4
（土)

古 澤 医 院
上越市安江
1-2-33

025-544-3322

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

め ぐ み 皮 膚 科
上越市春日野2-
4-55

025-526-8935



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

○ × × × × × × × × ×

横 山 医 院
上越市南高田町
4-3

025-523-0115 × × × × × × × × × ×

吉 岡 耳 鼻 咽 喉 科
医 院

上越市幸町
13-14

025-522-3387 × × × × × × × × × ×

吉 岡 内 科
ク リ ニ ッ ク

上越市高土町1-
10-35

025-526-2121 × × × × × × × × × ×

渡 辺 内 科 医 院
上越市幸町
14-9

025-525-1170 × × × × × × × × × ×

○上越市（旧13区）

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

真 保 医 院
上越市柿崎区柿
崎1695-1

025-536-2616 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

小 山 医 院
上越市大潟区
四ツ屋浜686

025-534-5100 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

杉 田 医 院
上越市大潟区
潟町251

025-534-2026 × × × × × × × × × ×

武内心療内科大潟
ク リ ニ ッ ク

上越市大潟区犀
潟789

025-534-5288 × × × × × × × × × ×

渡 辺 医 院
上越市大潟区渋
柿浜271-3

025-534-2307 × × × × × × × × × ×

高野内科循環器科
ク リ ニ ッ ク

上越市頸城区上
吉字横江437-71

025-531-1031 × × × × × × × × × ×

医療機関名 医療機関住所 電話番号
1/3
(土)

1/4
（日)

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

山 﨑 内 科
消 化 器 科 医 院

上越市鴨島
1-1-11

025-521-0303

医療機関名 医療機関住所 電話番号
1/3
(土)

1/4
（土)

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

内 山 医 院
上越市吉川区下
町1161-1

025-548-2400 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

さ い と う
診 療 所

上越市板倉区針
941番地

0255-78-5310 ○ ○ × × × × × × × ×

望 月 医 院
上越市中郷区
藤沢1064

0255-74-2451 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

上越市国民健康保険
清 里 診 療 所

上越市清里区
岡嶺新田72

025-528-3313 × × × × × × × × × ×

上越市国民健康保険
く ろ か わ 診 療 所

上越市柿崎区芋
島新田184

025-536-5302 × × × × × × × × × ×

○ ○ × × × × × × × ×

羽 尾 内 科 医 院
上越市三和区下
中677-1

025-532-4031 ○ ○ × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

浦 川 原 診 療 所
上越市浦川原区
有島75

025-599-2510 ○ ○ × × × × × × × ×

保 倉 の 里 診 療 所
上越市浦川原区
顕聖寺730-1

025-595-3123 ○ × × × × × × × × ×

○妙高市（五十音順）

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

愛 ク リ ニ ッ ク
妙高市美守
1-12-9

0255-72-4103 ○ × × × × × × × × ×

医療機関名 医療機関住所 電話番号

1/4
（日)

吉 川 眼 科
上越市吉川区下
町1162-1

025-520-5222
1月5日(月)1日休診

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

1/3
(土)

三 折 堂
い が ら し 医 院

上越市三和区錦
288-1

025-529-2288
1月5日(月)～1月6日(火)休診

安 塚 診 療 所
上越市安塚区安
塚2555-1

025-592-3330
12月27日(土)午後、28日(日)は休診です。

1/3
(土)

1/4
（日)

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

医療機関名 医療機関住所 電話番号



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

揚 石 医 院
内科小児科循環器科

妙高市石塚町1-
14-8

0255-70-1155 ○ ○ × × × × × × × ×

太 田 眼 科
妙高市朝日町1-
2-8

0255-70-1234 × × × × × × × × × ×

さ く ら い
整 形 外 科 医 院

妙高市栗原
2-3-5

0255-73-8899 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

清 華 フ ァ ミ リ ー
クリニック塚田医院

妙高市柳井田町
2-8-16

0255-78-7721 ○ × × × × × × × × ×

は や つ
ク リ ニ ッ ク
内 科 呼 吸 器 科

妙高市朝日町1-
10-3

0255-72-8233 ○ ○ × × × × × × × ×

妙 高 診 療 所
妙高市大字葎生
524-1

0255-82-2045 ○ ○ ○ × × × × × × ×

○病院（外来）

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

川 室 記 念 病 院
上越市北新保71
甲

025-520-2021 ○ × ○ × × × × × × ×

県 立 中 央 病 院 上越市新南町205 025-522-7711 × × × × × × × × × ×

○ ○ ○ ○ × × × × × ×

厚 生 連
上 越 総 合 病 院

上越市大道福田
616

025-524-3000 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

医療機関名 医療機関住所 電話番号

1/4
（日)

医療機関名 医療機関住所 電話番号

12/29
（月)

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

1/3
(土)

厚 生 連
け い な ん
総 合 病 院

妙高市田町
2-4-7

0255-72-3161
上記が診療日となりますが、急患は救急外来にて対応します。

1/4
（日)

県 立 妙 高 病 院
妙高市田口
147-1

0255-86-2003

スキー等外傷に対し、冬期整形外科の診察を行いま
す。なお、感染症の流行状況や悪天候による交通障
害など不測の事態が発生した場合は、診察を取りや
めることがあります。必ず電話を入れてからご来院
するようお願いいたします。冬季は整形外科以外は

休診となります。
整形外科の受付時間は下記のとおりです。
12月29・31日、1月2・4日:午前9時～午後3時
12月30日、1月1日・3日:午後1時～午後4時

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

1/3
(土)



午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

三 交 病 院
上越市大字塩屋
337-1

025-543-2624 ○ ○ × × × × × × × ×

× × × × × × × × × ×

高 田 西 城 病 院
上越市西城町2-
8-30

025-523-2139 ○ ○ ○ ○ × × × × × ×

知 命 堂 病 院
上越市西城町
3-6-31

025-523-2161 ○ ○ × × × × × × × ×

新 潟 労 災 病 院
上越市東雲町1-
7-12

025-543-3123 × × × × × × × × × ×

1/3
(土)

1/4
（土)

上 越 地 域
医 療 セ ン タ ー
病 院

上越市南高田町
6-9

025-523-2131

12/29
（月)

12/30
（火) 12/31

（水)
1/1
(木)

1/2
(金)

医療機関名 医療機関住所 電話番号


