
  

第１回普及啓発部会が開催されました。 

2018 年６月４日                        

上越市市民プラザ第６会議室にて 

第１回普及啓発部会 

 委員８名と事務局 3 名が参加し、これま

での振り返りと今年度の具体的な普及啓発の

内容や方法について意見交換を行いました。 

普及啓発の内容           

①早いうちから介護について家族と話      

す、心構えを持つ          

②困った時には地域包括支援センター

や市に相談する 

 ＊①、②を中心に市民に普及したり、各

職能団体へ働きかけを行ったりしていく

ことを再確認しました。 

普及啓発の方法 

 ①各職能団体へ働きかける       

上記内容を啓発として取り入れられる

職能団体で、機会をとらえて普及啓発

を行ってもらいます。それ以外の職能

団体へは、先ずは上記内容について大

切さを理解し、市民啓発の中に取り入

れてもらえるように働きかけます。 

 ②市民向けの普及啓発活動の実施        

【普及啓発 1】           

10 月 30 日に柿崎区で開催する上越市

市民講座「すこやかに老いるための市民

講座」で市民向けの普及啓発を行いま

す。                 

【普及啓発 2】          

上越地域医療センター病院で毎月行われ

ている「在宅介護を応援するカフェ」の

場をお借りして、秋頃に普及啓発を行い

ます。 

＊市民啓発活動では、部会で作成したシナ
リオを使い、普及啓発を行います。 

普及啓発の内容 

・昨年度オーレンプラザで行った普及啓発の

シナリオをベースに、シナリオ（案）につ

いて意見交換を行いました。写真やイラス

ト等を多く盛り込むことなど、市民に伝わ

りやすい内容に仕上げていくことを確認

し、10 月に向けて完成させていきます。 

今後のスケジュール 

★シナリオを作成            

上越市市民講座「すこやかに老いるための市

民講座」と、上越地域医療センター病院で行

う「在宅介護を応援するカフェ」で普及啓発

を行うまでにシナリオを作成します。    

★次回の普及啓発部会           

９月下旬～１０月上旬を予定しています。               

シナリオの最終確認を行います。          



  

 


