
令和６年度 看護大いきいきサロン第5回

吉岡内科クリニック 糖尿病看護認定看護師

日時 申込期間

10/17(木)
18:30～19:30

9月17日(火)～
10月15日(火)

会場

新潟県立看護大学

第1・2ホール

・座席間の距離を確保するため、

会場を広くしております。

入場無料

定員なし

ご来場の皆様へのお願い

※当日体調不良の方、お熱等のある方は
ご来場をお控えください。

お申し込み・お問い合わせ

公立大学法人新潟県立看護大学 看護研究交流センター

TEL/FAX 025-526-2822 (受付時間 平日9:30～16:00)

メール

ホームページ https://www.nirin.jp/

nirin@niigata-cn.ac.jp

申込方法

電話・FAX・メール

氏名・電話番号をお伝え

ください。

糖尿病性腎症にならないための生活習慣

ではなく、高血糖の状態が長く続いた場合に腎臓が
傷んでしまうことで発症します。

糖尿病と長くつきあっているけど、血糖値が良くならないと悩んでいる
方、ご家族が糖尿病で、将来の不安を抱えている方がいらっしゃるのでは
ないでしょうか。糖尿病性腎症にならないための生活習慣について皆さん
と一緒に考えていきたいと思います。

武田織枝先生

糖尿病性腎症は、糖尿病が発症してすぐに生じるわけ

腎臓の機能を代行する「透析療法」が必要になります。
2022年末の時点で透析患者の原因疾患のうち糖尿病性
腎症が最も多い状況であり、現在国をあげて糖尿病性
腎症の重症化予防に取り組んでいます。

末期腎不全に至ると、


