
 

 

 新潟県立看護大学 令和元年度市民公開講座 
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 新潟県立看護大学  

第 1･2 ホール 
 

上越市新南町 240 県立中央病院むかい（無料駐車場あり） 

 

        入場無料 
 

 

主催/お申し込み  

 

お申し込み・お問い合わせは 

公立大学法人新潟県立看護大学 看護研究交流センター 

TEL/FAX 025-526-2822  E-MAIL nirin@niigata-cn.ac.jp 

ネットからのお申し

込みはできませんの

で、ご了承ください 

電話・FAX・E-MAILのいずれかでお申し込みください。  
氏名、電話番号をお伝え下さい。 

精神科医  

(一社)認知行動療法研修開発セ

ンター理事長、ストレスマネジ

メントネットワーク(株)代表 
経歴  

慶應義塾大学医学部を卒業後、慶應義

塾大学医学部精神神経科学教室、コー

ネル大学医学部、ペンシルベニア大学

医学部留学を経て、慶應義塾大学教

授。日本認知療法学会理事長。日本ス

トレス学会副理事長。 

 

おおの   ゆたか 

定員160名 

要 申 込 

9/30○月～10/31○木  
申込 

期間 

18:00～19：30 
17：30 より受付開始 

mailto:nirin@niigata-cn.ac.jp

