
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

自殺予防対策の必要性等を広く市民の皆様にお伝えし、ご理解を深めて 

いただくことを通して、地域全体で尊い命を守る取組を進めます。 

❀本橋 豊 氏 プロフィール❀ 

本橋 豊（もとはし ゆたか）1954 年東京生まれ。東京医科歯科大学医学部卒業、同大学大学院医学研究科修了。

同大医学部助教授を経て、秋田大学医学部教授。専門は公衆衛生学、自殺総合対策学。2016年 4月、国の自殺対策

の中核機関として発足した「自殺総合対策推進センター」の初代センター長に就任。著書に『自殺が減ったまち─

秋田県の挑戦』（岩波書店）、『よくわかる自殺対策─多分野連携と現場力で「いのち」を守る』（編著／ぎょうせい）、

『ライブ総合自殺対策学講義』（秋田魁新報社）など。 

 

 
＊保育ルーム（定員 10名）をご利用の方は、申込時にお申し出ください。

■問い合わせ先■ 

上越市すこやかなくらし包括支援センター  

上越市寺町 2 丁目 20 番 1 号 

福祉交流プラザ内      

 

電 話 

FAX 

メール 

025（526）5623 

025（523）1218 

sukoyaka@city.joetsu.lg.jp 

主催：新潟県(上越地域振興局健康福祉環境部・糸魚川地域振興局健康福祉部)、上越市 

上越地域いのちとこころの支援センター 

共催：妙高市、糸魚川市 

後援：上越医師会、上越歯科医師会、上越薬剤師会、新潟県精神保健福祉協会上越支部、新潟県介護福祉士会 

糸魚川市医師会、糸魚川薬剤師会、上越教育大学、新潟県立看護大学 

 

 

 

 

＊手話通訳、要約筆記がつきます 


