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在宅で療養されている方の栄養､食事面をサポートします

お気軽にお問い合わせください！私たちが担当します！

（写真）

【問い合わせ先】

上越地域在宅医療推進センター（上越地域栄養ケアステーション）TEL 025-520-7500

花を育てる
事が大好き
です。お気
軽に御相談
ください。

星野
管理栄養士

（写真）

糖尿病の方
のお食事な
ど、お気軽
に御相談く
ださい。

五十嵐
管理栄養士

食事づくり
に関するこ
となど、お
気軽に御相
談ください。近藤

管理栄養士

●平成29年４月１日より、上越医師
会内に「上越地域在宅医療推進
センター」が開設されています。
同センター内に、栄養ケア・ステー
ションがあります。

●コーディネーター（看護師）が１名
常勤し、在宅医療に関する総合的
な相談窓口として活動しています。

●特別食を必要とする方
●がん治療している方

●摂食・嚥下機能が低下した方（※1）

●低栄養状態にある方（※2）

※1 医師が嚥下調整食（日本摂食嚥下リハビリ
テーション学会の分類に基づく。）に相当す
る食事を要すると判断した患者

※2 血中アルブミン3.0g/dl以下または医師が栄
養管理により低栄養状態の改善を要すると
判断した患者

診療報酬【在宅患者訪問栄養食事指導料】
５３０点

介護保険【居宅療養管理指導費】
５３７単位/回

裏面指示書に記入の上、FAXください。
『がんぎネット』にも載っています。

栄養ケア・ステーションからこんにちは！

にこにこ通信

食事で困ってい
る方を御紹介く
ださい！

▶上越地域在宅医療推進センターから ▶訪問栄養指導の対象となる方
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【在宅訪問栄養指導の様子】


