
 

 

 

 

～医療と介護をつなぐ～ 

作成 

上越地域在宅医療推進センター 

上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進協議会ＩＣＴ連携部会 

Ｍ（Medical）Ｃ（Caregiving） 
ネット（Network） 

 



 

 

 

 

こんなことありませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

その仕組みが・・・ 

 

 

 

 

≪上越市・妙高市エリア≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアマネジャー 

デイサービス相談員 

ヘルパー 

かかりつけ医 

ショートステイ相談員 

利用者ごとに関係機関を 

グループ化してつなぐ！ 

福祉用具専門相談員 

薬剤師 

訪問看護師 

病院のケースワーカー 

かかりつけ歯科医 

介護サービス事業所や医療機関に 

一件ずつ連絡をするので、担当者が

不在だと何度も連絡が必要・・・ 

（株）ジェーミックスの 

MC ネット専用サーバーに格納 

ＭＣネットは関係機関に一斉に連絡が 

でき、利用者の課題が浮上した段階で 

「小さな担当者会議」を開催できる。 

（共有できる情報） 

・日々の利用者やご家族の体調、

家族・家庭の様子 

・サービス担当者会議の日程調整 

・関係者に確認したいこと、助言

をもらいたいこと 

（添付）サービス内容、画像 

（皮膚状態・食事形態・歩行時の姿勢 

環境整備に必要な室内写真など） 

回覧板 

ケアの方向性を共通認識できる

機会は担当者会議だけ・・・ 



 

 

 

◆医師から 

 

 

 

 

 

 

 

◆ケアマネジャーから 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆介護サービス事業所（通所系サービス、訪問系サービス）より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆福祉用具事業所より 

 

 

  

 

ＭＣネットの活用でケアのチーム力が変わる   ～加入者の声～ 

・普段得にくい情報（家族状況や経済状況など）を教えてもらえる。 

・患者の状況が診療前にわかるので、診療自体にとても役立つ。 

・関係機関からのアドバイスをケアプランにいかしたところ、利用者

の自立支援につながり、生活にハリが出て元気になった。 

・関係機関に一度に報告ができて連絡の手間が減りとても便利。 

・自宅訪問の回数が多い訪問看護や訪問介護は日々の状態変化を密に

把握しているので、必要な情報を適時ＭＣネットで情報提供しても

らえて助かる。 

・皮膚の症状は、言葉だけで伝えることがなかなか難しい。添付の「写

真」で状態を共有することで、具体的な支援を検討しやすい。 

・健康状態が不安定な利用者には主治医の指示を受けながら、複数の

事業所で統一した対応をとることができるから、安心して利用して

もらえる。 

・主治医、看護師、ケアマネジャー、薬剤師等専門職の意見も参考に

なるし、事業所を利用したときの留意点やケアのポイントも絞りや

すくなる。 

・利用者の心身の状況や歩行訓練の状況がわかりやすいので、 

その方にあった適切な福祉用具を提案でき、大変喜ばれた。 

 



 

 

 

 

例えば・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※MC ネットのシステム利用料は 

年間定額をユーザー数で割るため、 

ユーザー数が増えることで年間使用料が安くなる。 

1 ユーザーあたり 

  平成 28 年度は 3,888 円（139 ユーザー） 

        ↓ 

  平成 29 年度は無料（地域医療介護確保基金から支出） 

MC ネットを使わない場合 MC ネットを使った場合 

作業効率アップ 

 
 



 

 

 

 

 

【情報管理】 

ＭＣネットでは、個人情報保護基本方針を定め、 

ご本人・ご家族へ説明と同意をいただきます。 

関係機関の加入にあたっては契約書類上でも、 

関係機関、個人の責任においてプライバシーの 

保護に十分留意することを義務付ける同意をい 

ただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

【ＭＣネットの操作方法に関するお問い合わせ】 

 株式会社ジェーミックス ヘルプデスク TEL：050－3537－0178 

 

【ユーザー登録、運用等に関するお問い合わせ】 

 ＭＣネット事務局 上越地域在宅医療推進センター 

 TEL：025－520－7500（相澤ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 

 

 
上越地域在宅医療推進センター（上越医師会館内）は 

・医療、介護、保健、福祉等の専門職同士をつなぐ活動 

・市民への在宅医療についての啓発活動 

 をしています。お気軽にご相談ください。 


