
エリア 日程 時間 司会者 事例提供者

5/15（火） 第二会議室
6/19（火） 第四会議室 石田（めぐみ）

地域包括支援センター 7/17（火）
たかだ 9/18（火）

10/16（火）
11/20（火）
6/12（火） 福祉交流プラザ 第1会議室  19:00～20:00
7/12（木） 三郷地区公民館 2階  14:00～15:00 ホームケアプラス 桑の里

みんなでいきる 9/11（火） 福祉交流プラザ 第1会議室  19:00～20:00 JAえちご上越 ホームケアプラス

地域包括支援センター 10/9（火） 三郷地区公民館 2階  14:00～15:00 みんなの家 JAえちご上越

11/13（火） 第1会議室 居宅大地 みんなの家

12/11（火） 第1会議室 みんなでいきる居宅 居宅大地

5/23（水）
6/20（水） ホームケアプラス 松とう会居宅

センター病院 7/18（水） さくらメディカル高田 老人介護さくら

地域包括支援センター 9/19（水） 松とう会居宅 桑の里

10/17（水） JAえちご上越 めぐみ

11/21（水） 知命堂病院居宅 めぐみ上越北

5/24（木）
8/28（火）

高田の郷 9/20（木） オーレンプラザ 　　研修室  19:00～20:00
地域包括支援センター 10/18（木）

11/15（木）
12/20（木）
6/12（火） 飯塚(ライフサポートゆう) 小林(めぐみ上越北)

7/10（火） エフビー居宅上越 ケアプランきずな

リボーン 9/11（火） やさしい手居宅 上越市社協

地域包括支援センター 10/9（火） 二幸居宅 エフビー居宅

11/13（火） 愛の実居宅 二幸居宅

12/11（火） 居宅きらめき やさしい手居宅

5/23（水） 　 第二会議室
6/20（水） さくらメディカル・上吉野 竹田（悠久の里）

ふもと 7/18（水） ふもと居宅・夷浜居宅 清水（あたご上吉野）

地域包括支援センター 8/29（水） さくらメディカル・ふもと居宅 小林(上越市社協）

9/26（水） あたご上吉野・さくらメディカル 金井（夷浜居宅）

10/24（水） ふもと居宅・あたご上吉野 岩野（さくらメディカル）

5/30（水）  名立区総合事務所 　 第２会議室  13:30～14:30
6/26（火） 笠原（さくらメディカル） 笹原（ニチイ居宅）

府中会 7/20（金） 山口か菅原（二幸） 袖山（ケアセンター国府）

地域包括支援センター 8/21（火）  19:00～20:00 袖山（ケアセンター国府） 渡辺（ツクイ栄町）

9/21（金）  14:00～15:00 川住（さくらメディカル） 平井（エフビー）

10/17（水）  名立区総合事務所 　 第２会議室  13:30～14:30 船山（愛の実GH名立） 齊藤（JAふれあいの里名立）
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