
2019年度　地域医療支援病院　　地域の医療従事者に対する研修会

前期

後期

各研修とも、会場・資料準備の都合のため、電話もしくは申し込み専用FAXでの事前に受け付けております。（事前の申込みがない場合でも当日の参加は可能です）
ご興味のある方はどうぞお気軽にご参加ください。研修の追加や変更がある場合は、随時掲載していきますのでご確認ください。

40名

講堂2・3 40名

9
正しい薬とのつきあい方
～正しい服用のポイント～

薬が持つ効果を安全に、そして最大限に引き出すのに一番大
切なことは。～用法用量について学ぶ～

地域の医療・
介護従事者

薬剤部 12月13日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂2・3

11月22日（金）
18:30～
　　　19:45

8
認知症ケア
～認知症の症状と接し方～

認知症の進行に伴う障害の特徴、症状別コミュニケーションの
ポイントと療養生活場面でのケアについて学ぶ。

7
感染対策の基本
～自分を守って相手も守る。それが標準予防策～

感染症に対する基本的な知識（予防、発生時の対応、 高
齢者が罹患しやすい代表的な感染症等）最近のトピックスを
交え、感染対策の基本的なことを紹介する。

地域の医療・
介護従事者

感染管理認定看護師
成田　友美主任看護師

地域の医療・
介護従事者

認知症看護認定看護師
池田　直美主任看護師

9月20日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂2・3 ４0名

18:30～
　　　19:45

講堂2・3 40名10月18日（金）

6
在宅・施設での看取り
～家族と考えるために～

看取り期に入ってからの経過と対応について、患者・家族に対
する理解を深める。

地域の医療・
介護従事者

緩和ケア認定看護師
西山　美幸主任看護師

5
在宅・施設で役立つフットケア
～足の健康維持～

足トラブルから歪んだ歩行につながり転倒しやすく、伸びた爪が
皮膚にくい込み炎症を起こすなど予防のための観察のポイント
やトラブルの多い爪・足裏ケアやフットマッサージの効果等につい
て紹介する。

地域の医療・
介護従事者

糖尿病看護認定看護師
武田　織枝主任看護師

４0名

2
褥瘡ケア
～褥瘡を防ぐための体圧管理～

褥瘡管理に必須の「摩擦」と「ずれ」の考え方を知り、体圧分
散を確実に行うためのポイントや体圧分散用具の選択につい
て実演を交えて紹介する。

地域の医療・
介護従事者

皮膚排泄ケア認定看護師
林　智子副看護師⾧

6月21日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂1・2・3 ４0名

場　所 定員

1
摂食・嚥下
～誤嚥性肺炎と予防（口腔ケア）について～

介護をしていく上で大きな問題となる誤嚥性肺炎とその予
防、特に口腔ケアについて学ぶ。

地域の医療・
介護従事者

摂食・嚥下障害看護認定看護師
桒原　広美副看護師⾧

5月24日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂2・3

研修テーマ　 概　要 対　象 講　　師 開催日 時　　間

3
急変時におけるフィジカルアセスメント
～「いつもと違う，何か変」に気づく～

急変対応は「患者の様子が何かおかしい!」と気づくことから
始まる。医療介入につなげるためには大きな変化ではなく、細
かな変化について学ぶ。

地域の医療・
介護従事者

救急看護認定看護師
涌井　幸恵主任看護師

4
拘縮・褥瘡・嚥下に影響するベッド上の姿勢ケア
～ポジショニング・ギャッジアップのあり方～

できる限りリラックスした状態を維持していただくためには『姿勢
／環境／動作介助』が重要である。適切なポジショニングによ
る筋緊張の減少、拘縮予防や改善につなげるポイントなど実
演を交えて紹介する。

地域の医療・
介護従事者

リハビリテーション科
岩片　栄造技師⾧

8月23日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂2・3 ４0名

７月12日（金）
18:30～
　　　19:45

講堂2・3 ４0名

7月30日（火）
18:30～
　　　19:45

リハビリ室 40名


