
糖尿病性腎症重症化予防研修会ご案内 
～糖尿病性腎症の重症化による人工透析への移行を予防するために～ 

令和元年９月２６日(木)１４:００～１６:００ 

 上越地域振興局 別館４０１会議室  

〒943-8551上越市本城町 5-6 電話 025-526-9303 

< 内 容 >  

《取組報告》 

上越市と妙高市から報告 市の取組紹介、協力してもらいたいこと 

 

《講義》 

 

座長  高橋医院 高橋 慶一 氏 (糖尿病専門医) 

 

講義Ⅰ「(仮)慢性腎臓病(CKD)患者の現状と糖尿病性腎症(DKD)の概念について」 

上越教育大学保健管理センター所長 上野 光博 氏 （腎臓専門医） 

 

講義Ⅱ「(仮)糖尿病性腎症の重症化を予防し透析への移行を防止するために」  

      ～なぜ今、糖尿病性重症化プログラムなのか～ 

    長岡中央総合病院糖尿病センタ－長 八幡 和明 氏 (糖尿病専門医) 

今回の研修会は、地域の関係者が糖尿病性腎症重症化による透析への移行を予防するために、糖

尿病性腎症についての知識を確認する、重症化予防対策上の課題と必要な取組について共通認識

をすること、そして、医療と保健の連携が図れるようにすることを目的に企画しました。 

上越地域の病院で糖尿病指導に従事する医療従事者等、

上越医師会、上越歯科医師会、栄養士会上越支部、 

上越薬剤師会等の団体会員、産業看護職(健診センタ－) 

市担当者 他 

問い合わせ・申込先 上越地域振興局健康福祉環境部 地域保健課 025-524-6132 

主催 新潟県上越地域振興局健康福祉環境部 共催 上越市 妙高市 

会場は高田公園の

お堀の側です。 


