
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度上越地域受動喫煙防止・禁煙指導研修会ご案内

～健康増進法改正による企業における受動喫煙対策を進めるために～ 

来年 4月 1日から人の集まる施設では受動喫煙防止のため屋内禁煙となります。事業

所ではそのためにどのような対策を進めて行けば良いのでしょうか？そのヒントとなる

研修会を企画しました。さらに、たばこは生活習慣病との関連も深く、悪化予防にも有

効な対策となります一緒に学びませんか？ 

産業分野で働く医療保健専門職。 

事業所において、安全衛生など受動喫煙対策を

進める立場にあるかた。 

たばこについての知識を深めたいかた。 

 

【日  時】    令和元年１０月２９日（火）  

     １５：００～１７：００ 

【会  場】    上越地域振興局 別館４０１会議室 

〒943-8551  上越市本城町 5-6  電話：025-526-9303    

【申し込み方法】 別紙申込書により 10 月 23 日（水）までに申し込んでください。 

＜内容＞ 

説明 「企業における健康増進法による受動喫煙対策」 

    上越地域振興局健康福祉環境部 地域保健課 

講演 「知ってほしい受動喫煙防止対策と最近の禁煙指導について」 

〈講師〉新潟県保健衛生センター 名誉会長 土屋 俊晶先生 

<講師のご紹介> 

 新潟大学医学部を卒業後呼吸器内科の医師として肺結核・肺がん・COPD（慢性閉塞性

肺疾患）・禁煙指導に活躍され、国立病院機構西新潟中央病院の院⾧、新潟県保健衛生セン

ター理事⾧を歴任され現在は名誉会⾧として勤務されています。 

 西新潟中央病院では、タクシー会社にも協力を依頼し「敷地内禁煙」を他に先駆け実施

しています。職員の喫煙率も低下しています。 

対象者 

主催 上越地域振興局健康福祉環境部(上越保健所)   

問い合わせ先 地域保健課 025-524-6132 
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令和元年度 上越地域受動喫煙防止・禁煙指導研修会（10/29） 

 

 

 

所属 課・係 職名 氏名 
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上越地域振興局健康福祉環境部 地域保健課  矢坂宛 

 
  締 切   １０月２３日（水） 


